
 

ふ り が な 

氏   名 

わたなべ みか 

渡邊  実香 職   名 教授 

取 得 学 位 博士（看護学） 学会での受賞歴 なし 

主な担当科目 母性看護援助論Ⅰ・Ⅱ 

所 属 学 会 日本母性衛生学会（代議員・査読委員：令和元年 6 月より現在まで）、日本助産学会（査読委員：令

和元年 4月より現在まで）、日本看護研究学会、愛知県母性衛生学会（事務局長・編集委員：平成 31

年 5月より現在まで）、日本不妊カウンセリング学会 

 

 

◆ 教育業績 

事       項 
実  施 

年月(日) 
概       要 

1. 名古屋市立大学看護学部臨地実習要項の作成

および改定 

（名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

 

2. 名古屋市立大学看護学部臨地実習記録用紙の

作成および編集 

（名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

 

3. 名古屋市立大学大学院看護学研究科助産学領

域  国家試験受験資格取得コース臨地実習要

項（助産基礎実習Ⅰ・Ⅱ 地域助産学実習Ⅱ 助

産学実習）作成および改定 

（名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

 

4. 名古屋市立大学大学院看護学研究科助産学領

域国家試験受験資格取得コース分娩介助マニュ

アル作成および改定 

  （名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

 

 

 

5. 名古屋市立大学大学院看護学研究科助産学領

域国家試験受験資格取得コース分娩介助技術

チェックリスト作成 

   （名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

  

6. 名古屋市立大学大学院看護学研究科助産学領

域国家試験受験資格取得コース臨地実習記録

の作成 

   （名古屋市立大学大学院看護学研究科） 

 

平成30年4

月より令和5

年3月 

 

平成30年4

月より令和5

年3月 

 

平成30年5

月～令和 5

年3月まで 

 

 

 

平成30年5

月～令和 5

年3月まで 

 

 

 

 

平成30年5

月～令和 5

年3月まで 

 

 

平成30年5

月～令和 5

年3月まで 

 

臨地実習に向けて教育目標を遂行できる形で要項を作

成し、実習内容を踏まえ改定を行った。 

 

 

臨地実習で実施した内容を学習するために必要な記録

用紙を作成し、実習状況を踏まえ改定を行った。 

 

 

大学院の教育理念、実習目的、実習目標、実習計画を記

載した実習要項を作成した。実習内容を踏まえ改定を行

った。 

 

 

 

分娩介助の一連技術を細分化かつ写真付きで解説を加

えた視覚的効果を意図したマニュアルの作成し、学内演

習での技術習得の促進に寄与した。自己学習時に振り

返り記載できる欄を設けることにより学習の積み重ねの

効果を図った。ガイドライン等の改定を考慮し、毎年改定

を実施した。 

 

確実な分娩介助技術習得に向け、技術項目ごとに習得

状況段階を確認するためのチェックリストを作成した。学

生・教員・臨地実習指導者と共有できるよう実習記録内に

も掲載し、学生の技術取得向上の成果を上げた。 

 

臨地実習において使用する助産過程記録を作成した。

本記録用紙を用いて学内演習を行い、一貫した内容で

の教育展開ができるように工夫した。 

 

 

 

 

 



◆ 研究業績  

区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

論 文 1. 愛知県における不妊相談専

門事業 15 年間の活動報告と

今後の課題（査読付） 

 

2. 令和元年度市民公開講座

「人生 100 年時代を生き抜

く！」－更年期を過ぎた大人

のためのカラダ作り講座―開

催報告－ 

 

3. ドイツにおけるベビークラッ

ペ（Babyklappe）運用実態の

視察報告（査読付） 

 

4. 妊娠中の看護師と一緒に働く

ことに対する若手看護師の心

情（査読付） 

 

5. 医療従事者が捉えた新型コ

ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症

（COVID-19）拡大下におけ

る生殖医療機関の診療体制

の変化と高齢不妊患者の治

療状況及び通院時の様子

（査読付） 

 

6. Associations between 

infant and young child 

feeding (IYCF) practice 

and attitudes toward 

intimate partner violence 

(IPV) in Timor-Lest 

 

単 

 

 

 

単 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

 

 

共 

平成 30 年

12月 

 

 

令和 2 年 1

月 

 

 

 

 

令和2年12

月 

 

 

令和 3 年 3

月 

 

 

令和4年10

月 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 2

月 

日本不妊カウンセリング

学会誌第17巻2号 

 

 

なごや看護学会誌第 2

巻1号 

 

 

 

 

日本看護医療学会雑誌

22巻2号 

 

 

なごや看護学会誌3号1

巻 

 

 

日本看護研究学会誌第

45号4巻 

 

 

 

 

 

 

BMC Women's Health 

Vol23（65） 

p143-150 

 

 

 

p27－33 

 

 

 

 

 

渡邊実香、大橋幸美、高橋由紀  

p20－29 

 

 

中川夏実、渡邊実香 p2－13 

 

 

 

渡邊実香、高橋由紀、大橋幸美 

ｐ725-734 

 

 

 

 

 

 

Kyoko Sasaki, Mika 

Watanabe, Leonard Ximenes, 

Cipriano Pacheco & Michiyo 

Higuchi  Open Access 

学会発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 愛知県不妊・不育専門相談

事業15年間の成果と課題 

 

2. 不妊・不育カウンセリングの

利用状況―8 年間の利用状

況からの考察― 

 

3. 帝王切開を受けた褥婦が術

前までに得たいと考えた情報

とその必要度 

 

4. ドイツにおけるBabyKlappeプ

ロジェクトからみた日本の医

共 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

平成30年6

月 

 

令和元年 6

月 

 

 

令和元年 7

月 

 

 

令和元年 9

月 

第 17 回日本不妊カウン

セリング学会（東京都） 

 

第 18 回日本不妊カウン

セリング学会（東京都） 

 

 

第 55 回日本周産期・新

生児医学会学術集会 

 

 

第 21回日本看護医療学

会学術集会（名古屋市） 

渡邊実香、後藤真紀、小田いつ

花、糠谷敬子、岩瀬明 ｐ29 

 

糠谷敬子、後藤真紀、小田いつ

花、渡邊実香、山田亜希子、大

澤功、外ノ池隆史 ｐ35 

 

結城はるな・渡邊実香 ｐ437 

 

 

 

渡邊実香、大橋幸美、高橋由紀 

ｐ45 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

学会発表 療機関への応用可能性の検

討 

 

5. 子どもの福祉としての里親制

度の在り方の検討―ドイツの

里親家族のインタビューを通

して― 

 

6. 豊橋市不妊・不育専門相談セ

ンターの総合支援と今後の方

向性 

 

7. 不妊・不育電話相談の実態 

40 歳以上女性相談者に着目

して 

 

8. 産科医療機関における社会

的ハイリスク妊婦のスクリーニ

ングと専門職間連携に関する

全国調査 

 

9. 若手助産師のバースレビュ

ー実施技術の現状 

 

 

10. コロナ禍における愛知県不妊

不育相談センターの活動状

況 

 

11. 褥婦の出産体験自己評価に

影響する要因の検討 ー硬

膜外分娩と自然分娩との比較

から 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

令和元年10

月 

 

 

 

令和 2 年 6

月 

 

 

令和 2 年 6

月 

 

 

令和 3 年 9

月 

 

 

 

令和 4 年 5

月 

 

 

令和 4 年 5

月 

 

 

令和4年11

月 

 

 

 

第 60回日本母性衛生学

会学術集会（浦安市） 

 

 

 

第 19 回日本不妊カウン

セリング学会（東京都） 

 

 

第 19 回日本不妊カウン

セリング学会（東京都） 

 

 

第 23回日本看護医療学

会学術集会（東海市） 

 

 

 

第 40回愛知県母性衛生

学会学術集会（名古屋

市） 

 

第 21 回日本不妊カウン

セリング学会学術集会

（東京都） 

 

第 126 回日本産科麻酔

学会学術集会（浜松） 

 

 

 

渡邊実香、大橋幸美 ｐ224 

 

 

 

 

伊藤僚子、林昌子、日達留美、

今泉英子、犬塚君雄、安藤寿

夫、渡邊実香 ｐ42 

 

山田安希子、渡邊実香、糠谷敬

子、小田いつ花、後藤真紀、邨

瀬智彦 ｐ46 

 

中世古朋未、渡邊実香 ｐ18 

 

 

 

 

神庭芽衣、渡邊実香 ｐ6 

 

 

 

服部宣子、渡邊実香、後藤真

紀、糠谷敬子 ｐ33-34 

 

 

大矢梨紗子、亀尾潮架、川口有

紀子、石川美江、渡邊実香、田

中基 ｐ26 

その他 

(報告書) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 日本学術振興会 科学研究

費報告書 

研究課題名：不妊治療終結後の特

別養子縁組推進に向けたシステム

構築 

 

2. 日本学術振興会 科学研究

費報告書 

研究課題名：不妊治療終結

後の特別養子縁組推進に向

けたシステム構築 

 

 

 

単 

 

 

 

 

 

単 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 3

月 

 

 

 

 

令和 2 年 3

月 

 

 

 

 

 

 

日本学術振興会 科学

研究費 

 

 

 

 

日本学術振興会 科学

研究費 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年度科学研究費補助金

実績報告書 

若手研究 課題番号 18K17565

（平成30～令和元年） 

 

 

令和元年度科学研究費補助金

実績報告書 

若手研究 

課題番号 

18K17565（令和元～令和2年） 

 

 

 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

その他 

(報告書) 

3. 日本学術振興会 科学研究

費報告書 

研究課題名：不妊治療終結後の特

別養子縁組推進に向けたシステム

構築 

 

4. 日本学術振興会 科学研究

費報告書 

研究課題名：不妊治療終結後の特

別養子縁組推進に向けたシステム

構築 

 

5. 名古屋市立大学特別研究奨

励報告書「産科医療機関と福

祉行政の連携による女性と子

どもを守るための取り組み」 

YouTube動画作成 

 

6. 愛知県助産司会福祉災害対

策支援事業「医療従事者に

知って欲しい養子縁組家族

のささえかた」講習会開催 

 

 

単 

 

 

 

 

 

単 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

共 

令和 3 年 3

月 

 

 

 

 

令和 3 年 3

月 

 

 

 

 

令和 4 年 5

月 

 

 

 

 

令和 5 年 3

月 

日本学術振興会 科学

研究費 

 

 

 

 

日本学術振興会 科学

研究費 

 

 

 

 

名古屋市立大学特別研

究奨励費 

 

 

 

 

名古屋市立大学大学院

医学系研究科棟１１階講

義室A 

令和 2 年度科学研究費補助金

実績報告書 

若手研究 

課題番号 

18K17565（令和2～令和3年） 

 

令和２年度科学研究費若手研究

における独立基盤形成支援実

績報告書 

課題番号 18K17565 

 

 

令和 3 年度名古屋市立大学特

別研究奨励費 

地域貢献型共同研究等推進事

業実績報告書 

 

 

令和４年度愛知県助産師会福祉

災害対策事業助成実施報報告

書 

 

 


