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氏   名 

いしむら ゆりこ 

石村 由利子 職   名 教授 

取 得 学 位 博士（看護学） 学会での受賞歴 日本母性衛生学会学術奨励賞（平成 11年 9月） 

日本母性衛生学会学術論文優秀賞（令和 3年 9

月） 

主な担当科目 女性の健康科学 母性看護学概論 母性看護援助論Ⅰ 母性看護援助論Ⅱ 母性看護学実習  

看護学研究方法論 看護学研究ゼミナール（卒研） 看護の統合と実践実習  

所 属 学 会 日本看護科学学会 日本看護研究学会 日本母性衛生学会 日本遺伝カウンセリング学会 

日本女性医学学会 日本小児保健協会 日本双生児研究学会 日本道徳教育学会 

 

◆ 教育業績 

事       項 
実  施 

年月(日) 
概       要 

１．作成した教科書、教材等 

助産学講座１ 基礎助産学［１]助産学概論 第5版 

医学書院＜ISBN978-4-260-01997-2＞ 

 

 

 

平成27年 

～令和３年 

 

本書は平成 27年 3月に出版され、平成 15年出版の第 3

版以降、毎年、母子保健統計や関連法規、行政の施策を

最新の情報に差し替え、加筆を行った。 

 

助産学講座 6 助産診断・技術学Ⅱ［１］妊娠期 第 5版 

医学書院 

＜ISBN978-4-260-01613-1＞ 

 

平成 25 年

～令和２年 

本書は助産学教育の教科書であるが、平成 14 年出版の

第 3 版以降、産科学、助産学の進歩に伴い、毎年、執筆

担当部分の修正、加筆を行った。 

 

助産学講座 7 助産診断・技術学Ⅱ［２］分娩・産褥期 

第5版 医学書院 

＜ISBN978-4-260-01572-1＞ 

 

平成 25 年

～令和２年 

本書は助産学教育の教科書であるが、平成 14 年出版の

第 3 版以降、産科学、助産学の進歩に伴い、毎年、執筆

担当部分の修正、加筆を行った。 

 

DVD教材の作成 

 

平成28年 

    30年 

令和2年 

著書「根拠と事故防止からみた母性看護技術（第 2 版）」

（医学書院）の手順の一部を動画として作成した。全 52シ

ーンを各 2～3 分にまとめ、解説のナレーションをつけた

もので、Web版で配信されている。 

さらに平成 30年 9月、追加項目として 9シーンの動画を

撮影した。令和 2年にはインターネット上で閲覧可能な動

画を新たに 10シーン作成し、第 2版、第 3版をあわせて

計62シーンを作成した 

  

助産学講座 6 助産診断・技術学Ⅱ［１］妊娠期 第６版 

医学書院 

＜ISBN978-4-260-04208-6＞ 

 

令和 3 年 2

月～5 年 2

月 

本書は助産学教育の教科書として令和 3年 2月に出版さ

れた。平成15年出版の第3版以降、産科学、助産学の進

歩に伴い、毎年、執筆担当部分を最新の情報に差し替

え、加筆を行った 

助産学講座 ７ 助産診断・技術学Ⅱ［２］分娩・産褥期 

第6版 医学書院 

＜ISBN978-4-260-04210-9＞ 

 

令和 3 年 2

月～5 年 2

月 

本書は助産学教育の教科書として令和 3年 2月に出版さ

れた。平成15年出版の第3版以降、産科学、助産学の進

歩に伴い、毎年、執筆担当部分を最新の情報に差し替

え、加筆を行った。 

助産学講座１ 基礎助産学［１]助産学概論 第６版 

医学書院 

＜ISBN978-4-260-04708-1＞ 

 

令和４年 3

月～5 年 3

月 

本書は助産師教育の教科書として令和 4年 3月に出版さ

れた。平成15年出版の第3版以降、毎年、母子保健統計

や関連法規、行政の施策を最新の情報に差し替え、加筆

を行ってきたが、今回第6版として改訂した。 

 



事       項 
実  施 

年月(日) 
概       要 

母性看護学 周産期の看護ワークブック 令和 5 年 3

月 

母性看護学の講義・演習用教材から周産期の看護に関

する部分を抜粋し、加筆してワークブックを作成した。 

単独執筆  全202ページ 

 

２．理解を深めるための資料作成と活用 

１） 教育方法の実践例 

  

①「女性の健康科学」他担当科目 令和元年 

～令和3年 

 

各科目について、1 回の講義ごとに 2 ページ程度にまと

めた要点を記入できるワークシートを作成した。教科書や

投影しているパワーポイントによる教材の中から重要語句

や説明文の空欄を書き込んでシートを完成させることで、

講義のポイントがわかるように工夫した。 

 

②「母性看護援助論Ⅱ」の演習用補助教材としての

ポスター作成 

令和3年 コロナ禍で半数ずつ対面学習と課題学習となり、演習時

の学習を補足する内容についてポスターを作成した。胎

児心拍数陣痛図の測定や判読の基本的理解や胎児の抱

き方などの看護技術について理解を深めるために有用で

あった。 

 

２） DVD教材等の作成と活用 

 ①胎児超音波画像診断の動画 

 

令和2年 

     

 

臨床で録画した胎児超音波診断画像のDVDを用いて、

胎児の成長や胎内での様子を視覚的に理解できるよう工

夫をした。 

 

 ②母性看護技術の動画 令和2年～ 

3年 

妊産褥婦の診察やケアの方法について作成した DVD教

材を講義に活用し、理解を深めることができた。 

 

③周産期診断・分娩介助モデル VR ソフトウエアの利

用 

 

令和2年～ 

3年 

分娩時の母体内現象をバーテャルリアリティの技術を用

いて擬似的にコンピュータ上に作成し、学習できるソフト

ウエアを講義に利用した。これは平成 24 年に作成したも

ので、可視化が困難な分娩時の現象を理解することに役

立てた。 

３．研究活動の支援   

１） 大学院看護学研究科博士前期課程修了生の学会

発表論文投稿の支援 

 

平成27年 

～令和3年 

修士論文、課題研究論文を関連する看護系学会での発

表を希望する修了生に対し、口演原稿、スライドおよびポ

スター作成、および投稿用論文の作成を指導した。（愛知

県立大学大学院） 

 

２） 修士課程の修士論文の学位審査 

 

平成29年 大学院看護学研究科修士課程の学生の修士論文につい

て、主査として１名、副査として 1 名の学位審査を担当し

た。（四日市看護医療大学大学院） 

 

３） 日本女性医学学会査読委員 平成 23 年

～令和５年 

日本女性医学学会の査読委員として投稿論文の審査を

担当した 

４．国家試験対策   

１）看護師国家試験のための対策講義 令和 2年12

月・令和４年

１月 

看護師国家試験対策のため、母性看護学分野の講義を

各年6時間ずつ行った。（平成医療短期大学看護学科） 

 

 

 



◆ 研究業績  

区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

著 書 

 

根拠と事故防止からみた母性看護

技術 第2版 動画付き 

ISBN 978-4-260-02499-0 

 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

 

平成28年1

月～令和 2

年1月 

 

 

 

 

医学書院 

 

 

 

 

 

 

編者：石村由利子 

編集協力：佐世正勝 

著者：石村由利子、佐世正勝、

大林陽子、永澤規子 

全484ページ中、第1章妊婦の

ケア（p.4-55、61-72）、第２章産

婦のケア（p. 114‐135、146 

-160）、第２章分娩介助技術

（p.186-222）を執筆した。 

インターネット上で閲覧可能な

動画52本を作成した。 

6 刷まで産科学・助産学の進歩

に合わせて加筆を行った。 

 

 ウエルネスからみた母性看護過程

+病態関連図 第３版 

ISBN 978-4-260-02838-7 

 

共 平成 28 年

11月 

令和2年 

1月 

 

 

 

医学書院 編者：佐世正勝、石村由利子 

著者：佐瀬正勝、石村由利子、

岩本梨恵、上田一之、讃井裕

美、中村康彦、長谷川恵子、古

谷信三、三輪一知郎、吉富恵

子、木村奈緒美、永澤規子 

全 1,000 ページ中、第１章妊娠

期  2 妊娠期のアセスメント

（p.16-54）、第２章分娩期 24 分

娩期のアセスメント（p. 413-

460）、第３章産褥期 36 産褥期

のアセスメント（p. 644-684）、第

４章新生児期 46 新生児期のア

セスメント（p. 826-860）を執筆し

た。 

令和２年に、産科学・助産学の

進歩に合わせて加筆を行った。 

 

 クエスチョン・バンク看護師国家試

験問題&解説2019 

第 107 回看護師国家試験 問題＆

解説（別冊） 

ISBN 978-4-89632-689-5 

 

共 

 
平成30年 

4月 

 

メディックメディア 

 

 

編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒瀬廣司、石

村由利子、他62名 

全188ページ中、第107回看護

師国家試験問題から妊婦の保 

健指導（ p.97 ） 、 分娩経過

（p.148）、産褥の経過（p.175-

176）を担当し、正答および選択

肢の解説、解法を執筆した。 

 

 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

著 書 クエスチョン・バンク看護師国家試

験 問題&解説2020 

ISBN 978-4-89632-741-0 

 

共 平成31年 

4月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒井邦明、荒

瀬廣司、石村由利子、他66名 

全 1,504 ページ中、妊婦の保健

指導（母－18）、分娩経過（母－

29）,正常新生児と早期新生児期

の経過（母－63-65）、褥婦への

看護（母－68-69）を担当し、正

答および選択肢の解説、解法を

執筆した。 

 

 第 108 回看護師国家試験 問題＆

解説 付録 

ISBN 978-4-89632-741-0 

 

共 平成31年 

4月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒井邦明、石

村由利子、他57名 

全188ページ中、第108回看護

師国家試験問題から、セクシュ

アリティ／ジェンダー（p.96）、女

性を中心としたケア（p.97）、セク

シュアリティ（p.148－149）を担当

し、正答および選択肢の解説、

解法を執筆した。 

 

 教育課程の倫理学的展開 

ISBN 978-4-8851-927-6 

 

共 令和2年 

2月 

中部日本教育文化会 著者：伊藤利明，石村由利子 

B5版、全167ページ中、第2部

「倫理学の諸問題と道徳教育」

（p.94-167）を共同で執筆した。 

 

 クエスチョン・バンク看護師国家試

験 問題＆解説2021 

第 109 回看護師国家試験 問題＆

解説（別冊） 

ISBN 978-4-89632-776-2 

 

 

 

共 令和2年 

4月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒井邦明、石

村由利子、他56名 

全196ページ中、第109回看護

師国家試験問題から産褥の経

過（p.99）、産褥の経過と新生児

にみられる皮疹・母斑 

（p.178-179）を担当し、正答と選

択肢の解説、解法を執筆した 

 

 根拠と事故防止からみた母性看護

技術 第3版 動画付き 

ISBN 978-4-260-04324-3 

 

共 令和2年10

月、令和 3

年１１月 

医学書院 編者：石村由利子 

編集協力：佐世正勝 

著者：石村由利子、佐世正勝、

大林陽子、神谷摂子、木村奈緒

美、永澤規子、永見桂子 

全529ページ中、第1章妊婦の

ケア（p.4-56、62-74、76-88）、妊

婦の生活援助技術  食生活

（p.76-88）、第２章産婦のケア

（p. 122‐143、154-173）、分娩介 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

著書     助技術（p.200-259）を単独執筆

した。インターネット上で閲覧可

能な動画10本を新たに作成し、

第2版とあわせて計62本を作成

し、掲載した。 

令和３年に産科学・助産学の進

歩に合わせて加筆を行った。 

 

 助産学講座６ 助産診断・技術学

Ⅱ［１］妊娠期 第6版 

ISBN 978-4-260-04208-6 

 

共 令和3年 

2 月～令和

5年2月 

 

 

医学書院 編者：我部山キヨ子、武谷雄二 

著者：我部山キヨ子、海野信也、

石村由利子、緒方京、春名めぐ

み、大田えりか、米澤かおり、馬

目裕子、佐世正勝 

全433ページ中、第4章妊娠期

の助産診断,Ｂ妊娠期のフィジカ

ルアセスメント（p.160-196）、第 6

章ハイリスク妊娠・異常妊娠の妊

婦のアセスメントと支援 Ｂ1．ハ

イリスク妊娠・異常妊娠の妊婦の

支援（p.306-328）、第 6 章ハイリ

スク妊娠・異常妊娠の妊婦のア

セスメントと支援 Ｂ３．社会的心

理的ハイリスク妊婦のケア

（p.335-349）を単独執筆した。 

出版年以降毎年、産科学、助産

学の進歩に伴い、担当部分を最

新の情報に差し替えるため、加

筆・修正を行った。 

 

 助産学講座７ 助産診断・技術学

Ⅱ［２］分娩・産褥期 第6版 

ISBN 978-4-260-04208-6 

 

共 令和3年 

2 月～令和

5年2月 

 

 

医学書院 編者：我部山キヨ子、藤井知行 

共著者：入山高行、我部山キヨ

子、石村由利子、正岡経子、白

松崎政代、白石三恵、村山陵

子、熊澤恵一、中井葉子、永松 

健、照井克生、河野洋子、渡邊

浩子、野口眞弓 

全354ページ中、第1部分娩期   

第 2 章分娩期の助産診断 Ｂ．

分娩期のフィジカルアセスメント

（p.48-79）、第2部産褥期 第10 

章 産褥期の助産診断 Ｂ．産

褥期のフィジカルアセスメント

（p.252-261）を単独執筆した。 

出版年以降毎年、産科学、助産

学の進歩に伴い、担当部分を最

新の情報に差し替えるため、加

筆・修正を行った。 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

著 書 Practice Centered Maternity 

Nursing   

근거 및 사고 방지에서 본 

모성 간호 기술 

ISBN 978-89-5938-449-5 

 

根拠と事故防止からみた母性看

護技術 第２版 韓国語版 

 

 

共 令和3年 

１月 

Academya Publishing Co. 

 

編者：石村由利子 

編集協力：佐世正勝 

著者：石村由利子、佐世正勝、

大林陽子、永澤規子 

全498ページ中、Part 1,Chapter 

1妊婦のケア（p.16-67、 

73-84）、Part 2, Chapter 1 産婦

のケア（p. 126‐147、158-172）、 

Chapter 3分娩介助技術（p.198 -

244）の日本語版を執筆した。 

 

 クエスチョン・バンク看護師国家試

験 問題＆解説2022 

第 110 回看護師国家試験 問題＆

解説（別冊） 

ISBN 978-4-89632-823-3 

 

共 令和3年 

4月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒井邦明、石

村由利子、他56名 

全190ページ中、第110回看護

師国家試験問題から妊婦の栄

養指導（p.118）、妊娠に伴う母体

の変化（p.118）、流産（p.124）、

早産/切迫早産（p.150）を担当

し、正答と選択肢の解説、解法

を執筆した 

 

 クエスチョン・バンク Select 必修

2022 看護師国家試験問題集第

17版 

ISBN 978-4-89632-824-0 

 

 

 

共 

 

 

令和3年 

4月 

 

 

メディックメディア 

 

 

 

編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子、荒井邦明、荒

瀬康司、伊藤一人、石村由利

子、他４３名 

全 644 ページ中、妊娠期間 (p.

母 4-5)を担当し、正答および選

択肢の解説、解法を執筆した。 

 

 ウエルネスからみた母性看護過程

＋病態関連図 第４版 

ISBN 978-4-260-04786-9 

共 令和3年 

12月 

医学書院 編者：佐世正勝、石村由利子 

著者：佐世正勝、石村由利子、

浅田裕美、大下真美、讃井裕

美、長谷川恵子、三輪一知郎、

三輪照未、伊藤美佐江、神谷摂

子、亀崎明子、川本恵理、木村

奈緒美、戸部育代、永澤規子 

全 1,028 ページ中、第１章妊娠

期  2 妊娠期のアセスメント

（p.16-57）、第２章分娩期 24分 

娩期のアセスメント（p. 438-

489）、第３章産褥期 35 産褥期

のアセスメント（p. 666-707）、第

４章新生児期 42 新生児期のア

セスメント（p. 826-861）を執筆し

た。 

 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

著 書 助産学講座１ 基礎助産学［１]助産

学概論 第６版 

ISBN 978-4-260-04708-1 

 

共 令和４年 

3 月～令和

5年3月 

医学書院 

 

編者：我部山キヨ子、安達久美

子 

共著者：我部山キヨ子、安達久

美子、春名」めぐみ、古川亮子、

蠣崎奈津子、石村由利子、田母

神」裕美、松崎政代、千葉陽子 

全236ページ中、第5章母子保

健の動向 A母子保健の歴史 

（p.116-135）を単独執筆した。 

令和5年には、母子保健統計や

関連法規、行政の施策を最新の

情報に差し替えるため、加筆・修

正を行った 

 

 看護師国家試験のためのメディ

ックメディア模試2019（第3回） 

問題・解答解説 

共 令和元年

12月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：飯塚あつ子，異儀田はづ

き、石村由利子、他87名 

全300ページ中、ハイリスク妊婦

の保健指導（p.131-134）、正常

分娩の褥婦と新生児の看護

（p.140-143）、妊娠に伴う母体の

変化（p.228-229）を担当し、作

問、正答および選択肢の解説、

解法を執筆した。 

 

 看護師国家試験のためのメディ

ックメディア模試2020（第３回） 

問題・解答解説 

 

 

共 令和2年 

12月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

著者：曾田信子，飯塚あつ子，

異儀田はづき、石村由利子、他

62名 

全 308 ページ中、流産をした褥

婦の看護（p.139-143）、正常分

娩の褥婦の看護（p.296-300）を

担当し、作問、正答および選択

肢の解説、解法を執筆した。 

 

論 文 道徳教材としての二宮金次郎論 共 平成 30年

9月 

関西福祉科学大学紀要

22号 

 

伊藤利明 石村由利子 

p.25-34 

 「こうのとりのゆりかごを題材にした

道徳教材の開発と検討 

 

共 平成 31年

3月 

名古屋経済大学人文科

学研究会人文科学論集

98号 

 

伊藤利明 石村由利子 

p.21-37 

 NICUに入院した早産児の母親の

児退院後1ヶ月までの母乳育児の

体験（第1報） 

 

共 令和元年

9月 

小児保健研究  

第78巻5号 

 

稲生藍、石村由利子 

p.420-427 

 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

論 文 「出生前診断」を題材にした道徳教

材の開発と検討 

 

共 令和元年

9月 

関西福祉科学大学紀要 

第23号 

伊藤利明 石村由利子 

p.65-76 

 「考え、議論する道徳」におけるデ

ィベートの有用性の検討 

共 令和元年

12月 

総合福祉科学研究 

第11巻 

 

伊藤利明 石村由利子 

p.51-64 

 

 

総合的な学習（探究）の時間にお

けるディベートの活用 

共 令和2年 

3月 

名古屋経済大学人文科

学研究会人文科学論集 

99号 

 

伊藤利明 石村由利子 

p.13-30 

 キャスターロック方法の違いによる

新生児ベッドの地震時挙動と児に

与える影響 

（日本母性衛生学会学術論文優秀

賞受賞） 

 

共 令和2年 

4月 

母性衛生第61巻1号 

 

 

能田瞳 柳沢理子 鈴木森晶 

石村由利子 志村千鶴子 

p.76-86 

 道徳教材としての出生前診断の課

題 

 

共 令和3年 

3月 

名古屋経済大学人文科

学研究会人文科学論集 

100号 

 

伊藤利明 石村由利子 

p.1-14 

 NICU に入院した早産児の母親の 

児退院後１か月までの母乳育児の

体験（第２報） 

共 令和3年 

9月 

小児保健研究 

第80巻5号 

 

稲生藍、石村由利子 

p.558-565 

 

 産後18週までの日本人母親にお

ける唾液中Chromogranin A (CgA) 

濃度と日本語版 Profile of mood 

states（POMS） 短縮版T 得点、母

乳中ピリミジンヌクレオチドとの関

連 

 

共 令和 3 年

12月 

愛知母性衛生学会誌 

第39号 

深尾康子、石村由利子 

p.10-19 

 授乳指導に関する学習指導案の

有用性 

 

 

 

共 令和４年 

3月 

名古屋経済大学人文科

学研究会人文科学論集 

101号 

 

伊藤利明 加仲真理子 石村由

利子 

p.1-13 

 新型出生前診断を論題にしたディ

ベートにおける思考の変容 

共 令和5年2

月 

名古屋産業大学論集 

第39巻 

伊藤利明、石村由利子 

p.9-16 

 

学会発表 道徳教材の適切性に関する検討

―「こうのとりのゆりかご」を用いて 

（口頭発表） 

 

共 平成 30年

7月 

日本道徳教育学会［第

91回大会］ 

（東京文京区） 

伊藤利明 石村由利子 

発表要旨集p.104-105 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

監 修 看護師国家試験のためのメディッ

クメディア模試2018（第1回） 

 

共 平成 30年

6月 

メディックメディア 

 

編集：医療情報科学研究所 

監修：石村由利子、他40名 

全 308 ページ中、死産時の看

護（p.69-70）、産後うつ（p.224）、

新生児の看護（p.264）、新生児

の生理と看護（p.140-143)を担当

した。  

 

 看護師国家試験のためのメディッ

クメディア模試2018（第3回） 

 

共 平成 30年

10月 

メディックメディア 編集：医療情報科学研究所 

監修：石村由利子、他41名 

全 308 ページ中、正常分娩の

初産婦への看護（p.147-150)を

担当した。 

 

 


